
1. ___________________ significa libertad de lo frenético.

2. La paz de Dios es más __________________ que nuestra mente.

3. La paz de Dios hace que tu ____________________ se sienta mejor.

Miren el video de esta semana como familia y llenen los espacios en blanco.

LECCIÓN #2
LIBERTAD DE LO FRENÉTICO

1. Describe tu día más relajante y pacífico.  
¿Dónde estarías, con quién estarías, qué 
estarías haciendo? 

2. ¿Te puedes relacionar con los 
pensamientos frenéticos mencionados 
en el video? ¿Qué añadirías a la lista? 

3. ¿Qué promete darnos Dios cuando 
dejamos de preocuparnos?

4. ¿Has experimentado el amor de Dios en 
tu vida? Explica.

5. Lee Juan 14:27. ¿Qué dones nos regala 
Jesús? ¿Por qué es Su paz mejor de la 
que ofrece el mundo? 

Respondan a estas preguntas juntos como familia

Extra: Lean estos pasajes adicionales 
como familia esta semana. 
❏ Lee Salmo 62:8. Refugio es otra palabra 

para paz. ¿Por qué debemos confiar en 
Dios?

❏ Lee 2 Tesalonicenses 3:16. ¿Es la 
paz de Dios buena para algunas 
situaciones o para todas las 
situaciones? 

❏ Lee Salmos 55:22.  ¿Quién nos 
cuidará?

Memoriza este versículo bíblico:

La paz de Dios cuidará su corazón y su mente 
mientras vivan en Cristo Jesús.

Filipenses 4:7

Learn the 3 basic truths of the Christian 
faith in the Foundations for Kids series.

Online @ pursueGOD.org/kids

GUIA PARA LA FAMILIA

Firma del padre 
_______________________________

Clave : 1 ,paz  2. inteligente  3. corazón    

  
.   
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